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Uzytkownik musi szanowa¢ innych uzytkownikéw forum

Uzytkownik ma obowiagzek rozpoczynac¢ watek w dziale do tego przeznaczonym

Uzytkownik ma zakaz wysylania tresci tamigce polskie prawo

4. Uzytkownik nie moze wysyta¢ tresci przeznaczonych do oséb powyzej 18 w tym:

a) tresci pornograficzne

b) tresci przedstawiajace przemoc

C) tresci promujace i nawotywujace do dyskryminacji oraz rasizmu

5. To forum ma na celu dawac wsparcie i porady do oséb chorych na stwardnienie
kostne

6. Porady, ktore maja na celu skrzywdzenie innych lub sg falszywe nie bedg tolerowane

7. Wszelkie przypadki tamania regulaminu powinny by¢ zglaszane od administracji

8. Spam wszelkiego typu nie bedzie tolerowany
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. Uzytkownik nie moze ustala¢ wilasnych zasad na forum
0. Moderacja zastrzega sobie prawo do banowania/wyrzucania uzytkownika z forum z
powodu, jaki nie jest podany w regulaminie
11. Wszelkie naduzycie uprawnien moderatora grozi degradacjg albo banem/wyrzuceniem
12. Na wszelkie inne przypadki ztamania zasad moderacja powinna tak nastepowac:
a) na ztamanie zasad przez uzytkownika po raz pierwszy: ostrzezenie osoby/pouczenie
b) na ztamanie zasad przez uzytkownika po raz drugi: tymczasowe zablokowanie
uzytkownika z wysylania komentarzy i tworzenia watkéw
C) na ztamanie zasad przez uzytkownika po raz trzeci: ban z forum na 3 dni
d) na ztamanie zasad przez uzytkownika po raz czwarty: permanentny ban z forum
e) W wypadku ztamania zasady 3 i 4, karg jest ban permanentny
13. Uzytkownik moze odwota¢ si¢ do administracji w sprawie skrocenia lub usunigcia
kary z konta poprzez kontakt z moderacja serwera
14. W sprawie wszelkich pytan prosimy o kontakt z moderacja



